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TÄNZERISCHE FRÜHERZIEHUNG  
 BIS KLASSISCHES BALLETT

Für Kinder ab 4 Jahren
Unsere Jüngsten machen ihre ersten Erfahrungen  
mit Tanz und Musik in der Früherziehungsklasse  
und im Kreativen Kindertanz. 

Mit etwa acht Jahren beginnt der Unterricht im Klassischen Ballett nach der russischen 
Waganowa-Methode; die anatomisch korrekte Ausführung steht dabei im Vordergrund, die 
Entwicklung der tänzerischen Qualität findet ab der ersten Unterrichtsstunde Beachtung. 
Placement und Elemente aus dem Nationaltanz ergänzen die Unterrichtsinhalte ebenso wie 
Ausflüge in die Ballettgeschichte. Für fortgeschrittene Schülerinnen gehört auch Spitzentanz 
zum Programm. Die Mitwirkung bei diversen öffentlichen Auftritten vermittelt, oftmals bereits  
bei den Proben, ein Teamgefühl quer durch alle Altersklassen und fördert Selbstsicherheit  
auch für den Schulalltag.

Das abwechslungsreiche Angebot im Kreativen 
Kindertanz bildet die grundlegende Basis für die  
unterschiedlichen Tanzstile, die ab dem Grundschul-
eintritt erlernt werden können.  
Die zunächst spielerische Herangehensweise und  
abwechslungsreichen Materialien wecken das 
Interesse der Kinder für Tanz und Bewegung in 
Verbindung mit Musik. Verschiedene Unterrichts- 
schwerpunkte sprechen die Gesamtheit der 
kindlichen Sinne an und fördern neben den 
musikalisch-rhythmischen und tänzerischen 
Fähigkeiten, abhängig vom jeweiligen Alter der 
Kinder, auch Konzentration, Auffassungsgabe und 
Umsetzungsvermögen – ideal als Vorbereitung  
auf den Schulbesuch.

•  Alters- und leistungsgerechte Klassen
•  Förderklassen für interessierte und begabte  

Kinder und Jugendliche
•  Separate Klassen für Erwachsene, auch vormittags

 In der Ballettvorschule erfahren Kinder der 1. und  
2. Schulklasse eine weiterführende Haltungsschulung  
sowie eine gezielte Kräftigung des gesamten Körpers  
und kommen mit den ersten Tanzformen und kleinen  
Choreographien in Berührung. 
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Barre Fusion (auch am Vormittag)

Fitness 60+ (am Vormittag)

Body Pump
Body Styling (auch am Vormittag)

Pilates (auch am Vormittag) 

TRX Suspension Training

FITNESSBEREICH

Specials für Jugendliche  
und Erwachsene

Ob Sie ruhiges, körperbewusstes Training 
bevorzugen oder sich auspowern möchten: 
Unsere qualifizierten Trainer*innen unter-
stützen Sie in verschiedenen Kursen mit 
einem abwechslungsreichen Training durch 
immer neue Herausforderungen. 

Wir wünschen viel Spaß beim Erreichen 
Ihrer persönlichen sportlichen Ziele.

Move & Dance
› Als Vorstufe für Hip Hop 
›  Für Kinder ab der 1. Schulklasse
›  Koordinations- und Teamübungen sowie Tanzkombinationen zu 

aktueller Musik vermitteln die Freude am gemeinsamen Tanzen. 

Stepptanz
›  Für Kinder ab der 1. Schulklasse
›  Eigene Klassen für Erwachsene
›  Von rhythmischen Spielen und Bodypercussion über  

technische Übungen und kleine Tanzfolgen entwickelt sich 
ein lebendiges Schlagzeug.

Hip Hop/Streetdance
›  Für Kinder ab der 5. Schulklasse
›  Nach Aufwärm- und Kraftübungen wird zu aktuellen Hip 

Hop/R&B Beats gemeinsam an Choreographien gearbeitet.

Jazz Dance
›  Für Jugendliche und Erwachsene
›  Auf das Warm-up folgen Übungen zur Jazz Dance-Technik 

und Tanzkombinationen, bei denen alle ihrem musikalischen 
und tänzerischen Gefühl freien Lauf lassen können.

Modern Dance
›  Für Jugendliche
›  Auch für Erwachsene am Vormittag
›  Beim Modern Dance stehen als Ergänzung zum Klassischen 

Ballett fließende, schwingende und fallende Bewegungen  
im Mittelpunkt.

      Gesellschaftstanz 
      Standard/Lateinamerikanisch
      Für Jugendliche und Erwachsene aller Altersstufen

MODERNE TANZRICHTUNGEN
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Mit den oben genannten Beiträgen wird ein sog. „Soli“ in Höhe von monatlich € 0,50 für den 
Förderverein Ballettschule Ottobrunn e.V. mit eingezogen. Die Einzugsermächtigung für den Soli  
kann jederzeit widerrufen werden. Für die freiwillige Teilnahme an Aufführungen und Inszenier-
ungen wird eine separate Aufwandsentschädigung pro Teilnehmer (unabhängig vom Wohnort 
– da Veranstaltungen nicht kommunal mitfinanziert werden und die Kosten auch nicht bei der 
Kalkulation der Unterrichtsbeiträge berücksichtigt werden) erhoben. Die Höhe wird fallweise von 
der Schulleitung festgelegt und den Schülern vor Probenbeginn mitgeteilt.
Die Unterrichtsbeiträge werden sechsmal jährlich, jeweils zum ersten jedes geraden Monats per 
Abbuchung fällig. Werden evtl. Änderungen nicht rechtzeitig mitgeteilt, sind Lastschriftgebühren  
zu Lasten des Kontoinhabers fällig.

Sie möchten anmelden? 
Verwaltung:   Rathausplatz 2, Wolf-Ferrari-Haus, 85521 Ottobrunn, Tel.: 089/ 60 80 84 22,  

info@ballettschule-ottobrunn.de, www.ballettschule-ottobrunn.de, info@studio-ara2.de,  
www.studio-ara2.de, www.musik-tanz-bewegung.de

 Öffnungszeiten: Mo, Di, Do: 9.00-12.00 Uhr, Do auch 15.00-18.00 Uhr
 Ansprechpartnerinnen: Petra Gabler, Sophie Reichle 
Unterrichtsort:   85579 Neubiberg, Arastr. 2, Geb. D, EG, Tel. 089/60856579, 3 Übungsräume mit Sportboden
Lehrerteam:  Marcella Weber (Schulleitung), Andrea Beyer (stellv. Schulleitung), Marta de Nobili, Jessica Ertl, 

Lea Ginzkey, Samira Krautstorfer, Deborah Merlic, Natasa Novak, Sophie Reichle, Francesca Tantini, 
Fabienne Unterreiner, Claudia Wex

Ermäßigungen:  
Schüler, Studenten, Azubis, Wehr- und Zivildienstleistende zwischen 18 und dem vollendeten  
25. Lebensjahr erhalten gegen Vorlage einer Bescheinigung den Unterricht zum Preis für Kinder/Jugendliche. 
Sozialpass: Inhabern des Sozialpasses der Gemeinde Ottobrunn und deren Familienangehörigen wird eine 
Ermäßigung von 20% auf alle angebotenen Kurse gewährt, Kindern von 6 bis 16 Jahren 50%. 
Geschwisterermäßigungen (nur für Kinder und Jugendliche): 2. Kind – 25%   
Mehrfachermäßigung (nur für Kinder und Jugendliche): 2. Fach – 25%  
(nur auf klassisches Ballett, Modern/Jazz Dance, Hip Hop und Stepptanz) 
Pro Familie wird lediglich eine Ermäßigung gewährt.

 *Für erwachsene Teilnehmer:  
•   Halbe Stundenzahl = 18 Unterrichtsstunden pro Schuljahr zum entsprechend halben Preis 

•   Die Beiträge für den Unterricht von Erwachsenen sind auf Basis einer Mindestteilnehmerzahl von  
8 Schüler*innen kalkuliert; wenn Unterrichtsstunden mit einer geringeren Anzahl von Schüler*innen  
durchgeführt/besucht werden, werden folgende Aufschläge fällig:

 a) bei 7 Schüler*innen monatl. je 7,- € für Ottobrunner bzw. 8,- € für Schüler*innen aus anderen Gemeinden
 b) bei 6 Schüler*innen monatl. je 8,- € bzw. 9,- €
 c) bei 5 Schüler*innen monatl. je 9,- € bzw. 10,- €

Für Neuanmeldungen gilt das 1. Schuljahres-Quartal als Probezeit – Kündigung des Unterrichtsvertrages mit 
einer Frist von 10 Tagen (20.11.2024) zum 30.11.2024 möglich. Weitere Probezeit-Regelungen siehe AGB.

Preisliste 2024/2025 – Monatsbeiträge September bis Juli in € (1/11 des Jahresbeitrages)
Wohnort Ottobrunn andere Gemeinden

Unterrichtsfach Ki/Jgdl. Erw.* Ki/Jgdl. Erw.* Unterrichtsdauer

Tänzerische Früherziehung,  
Kreativer Kindertanz 

23,– – 28,– – 45 Min. 1x / Woche

Ballett-Vorschule,  
Klassisches Ballett, Barre Fusion

28,– 39,– 32,– 42,– 60 Min. 1x / Woche

Förderklasse Ballett/Hip Hop 16,– – 21,– – 60 Min. 1x / Woche

Klassisches Ballett 75 Min. 31,– 46,– 39,– 49,– 75 Min. 1x / Woche

Klassisches Ballett 90 Min. 40,– 47,– 45,– 56,– 90 Min. 1x / Woche

Pilates 60 Min. 27,– 31,– 31,– 36,– 60 Min. 1x / Woche

Stepptanz 26,– 36,– 29,– 36,– 60 Min. 1x / Woche

Move&Dance, Hip Hop,  
Jazz/Modern Dance

26,– 36,– 29,– 41,– 60 Min. 1x / Woche

Ergänzungsfächer regulär: 
Bodystyling (abends), TRX,  
Funcional Workout

23,– 
24,– 
25,–

25,– 
27,– 
28,–

25,– 
26,– 
28,–

28,– 
30,– 
32,–

60 Min. 1x / Woche 
75 Min. 1x / Woche 
90 Min. 1x / Woche

Ergänzungsfächer mit Ferientraining:  
Body Pump,  
Bodystyling (vormittags)

 
– 
–

 
36,– 
57,–

 
– 
–

 
39,– 
64,–

 
90 Min. 1x / Woche 
90 Min. 2x / Woche

Änderungen vorbehalten

KONTAKT



INFORMIEREN – AUSPROBIEREN – ANMELDEN:
Probestunden sind während des Schuljahres nach Vereinbarung unter  
info@ballettschule-ottobrunn.de jederzeit möglich. 

TAG DER OFFENEN TÜR am 21.06.2024  von 15 – 19.30 Uhr
SCHNUPPERSTUNDEN am 22.06.2024  von 10 – 13 Uhr
   für Kinder im Kindergartenalter (Einschulung 2024/2025/2026) 

und Grundschulkinder bis einschl. 2. Schulklasse  
mit Voranmeldung

SCHNUPPERWOCHEN  vom 24.06. – 19.07.2024  
für Kinder/Jugendliche/Erwachsene 
Voranmeldung unter info@ballettschule-ottobrunn.de  
ab sofort möglich

Förderverein der Ballettschule Ottobrunn  
Auch Sie können schon ab 25,00 € im Jahr aktiv mithelfen! 
Kontakt, Infos und Kontoverbindung unter  
www.fvbso.de oder rufen Sie uns an: 089 / 60 82 46 91.

INFOS & TERMINE


